Umweltbewusst

hBAU E N ! www.umweltbewusst-bauen.de

Was Sie uber Dammung bei Wassereintritt ins Haus und
Uberschwemmungen wissen sollten

Ein Uberblick wasserfester Dammung

Immer haufiger kommt es zu Uberschwemmungen, plétzlichem Starkregen oder Uberflutungen in
Hochwassergebieten.

Viele Hausbesitzer stehen in diesem Fall unvermittelt vor der Frage, ob ihr Haus nachhaltig
geschadigt wurde. Besonders in Bezug auf vorhandene Dammung besteht grofle Unsicherheit.
Was passiert mit Bau- und Dammstoffen unter Wasser? Und welche Schéden sind zu erwarten?

Eine einmalige Durchnassung bedeutet nicht automatisch einen dauerhaften Schaden

Uberflutungen durch Starkregen oder Hochwasser betreffen zumeist den Keller, das Erdgeschof
und ggf. auch das erstes Obergeschof. Betroffen sind somit i.d.R. Aulenwandkonstruktionen mit
Auflen-, Innen- und Kerndammung, gedammte Kellerdecken und Béden mit Trittschallddmmung
unter dem Estrich. Zudem konnen auch gedammte Installationsleitungen und Heizungsrohre
betroffen sein.

Fir viele Dammstoffe bedeutet eine einmalige Durchnassung nicht automatisch, dass sie
dauerhaft geschadigt werden. Dammung ist allerdings nicht gleich Dammung. Bei der
Beurteilung moglicher Schaden an den Dammschichten muss nach Material und Lieferform der
Dammstoffe unterschieden werden. Oft gibt schon der Anwendungsbereich der Dammstoffe
einen Hinweis auf das Verhalten bei Durchfeuchtung.

Perimeterdammung hélt Uberschwemmungen schadlos Stand

Einige Dammmaterialien lassen die Einwirkung von Wasser auf Material- und Dammverhalten
erst gar nicht zu. Dazu zahlen zum Beispiel Perimeterdammungen, wie Extruderschaum (XPS).
Diese werden speziell zur Anwendung im Erdreich und am Sockel von Gebauden hergestellt. Fur
XPS ist Feuchteresistenz eine wichtige und unerlassliche Produkteigenschaft und
bauaufsichtliches Zulassungskriterium. Besonders beim Schutz von Bauteilen vor Feuchtigkeit
und Grundwasser im Erdreich und beim Bau von Umkehrdachern kommen diese Dammstoffe
zum Einsatz, da sie extrem wasserfest sind.

Warmedammverbundsystem - Wasseraufnahme ja, Langfristschaden wenig

Im feuchten oder nassen Zustand haben einige Dammstoffe z. B. EPS oder Mineralwolle, die das
Wasser bis zu einem gewissen Grad aufnehmen, zeitweilig einen schlechteren Warmeschutz als
trockene Bauteile. Eine Dammschicht verlangsamt zwar den Trocknungsprozess, mit der richtigen
Trocknungstechnik werden gedammte Bauteile zumeist wieder trocken. Bei einer einmaligen und
zeitlich begrenzten Durchnassung entsteht fiir die Dammung in der Regel keine dauerhafte
Schadigung, sie hat nach der Trocknung wieder ahnliche Eigenschaften wie vorher.

l1von4


http://www.umweltbewusst-bauen.de/

Umweltbewusst

hBAU E N ! www.umweltbewusst-bauen.de

Vorsicht bei Holz- und Trockenbaukonstruktionen und deren Dammstoffe

Bei wenigen Dammestoffen fiihrt Wasser zu einer deutlichen Veranderung der mechanischen
Eigenschaften, die nicht reversibel sind und eines Neuaufbaus der Dammschicht bediirfen. Etwa
wenn durch Sturmschaden am Dach der Wassereintritt in die Dachkonstruktion und obere
Geschossdecken hinzukommt, dann sind zumeist Holz- und Trockenbaukonstruktionen inklusive
Dammung betroffen. Leichte Faserdammestoffe fiir den Einsatz in Steildachern oder
Holzbauwanden reagieren meist empfindlich auf Durchfeuchtung. Zudem sind hier meistens auch
konstruktive Holzbauteile durchfeuchtet, die offengelegt werden miissen um schnell und gut
austrocknen zu kénnen.

Warum das Trocknen der Wande so wichtig ist

Die Feuchtigkeit in Bauteilen und Dammung verringert nicht nur den Warmeschutz der
Baumaterialien. Das rechtzeitige Trocknen der vom Wassereintritt betroffenen Bauteile ist noch
aus anderen Griinden wichtig.

Wenn es gelingt, durch rasche Trocknung die Feuchte unter 80% zu bringen, ist nicht mit
Schimmelpilzbildung zu rechnen. Schimmelgefahr besteht, wenn in Bauteilen die relative Feuchte
in Poren und Hohlrdumen bei 80% bis 100% liegt. Dann dienen verschiedene Stoffe, wie Tapeten
oder Staub, Schimmelpilzen als Nahrstoffe.

Im Winter kann es bei nassen bzw. noch nicht véllig ausgetrockneten Warmedammungen

zu Frostschaden in den jeweiligen Konstruktionen kommt.
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Verhalten dqr verschiedenen Dammstoffe bei Wassereintritt
- ein erster Uberblick

Fir eine detaillierte Aussage sollte in jedem Fall ein Sachverstandiger herangezogen werden, der
die vorgefundene Situation am Gebaude beurteilt und das Austrocknungspotenzial der Aufbauten
untersucht. Hier bieten sich so genannte“ instationare feuchtetechnische Berechnungen* zur
Vorhersage des Schadenspotenzials und der fachgerechten Trocknung an.

Einen ersten Uberblick gibt folgende Aufstellung, die auf Basis der Veréffentlichung ,Kein Grund
zur Sorge - Das Verhalten von Dammungen bei Hochwasser“ der FIW Miinchen und Fraunhofer
IBP, Holzkirchen zusammengestellt wurde, aus der wir hier einen Uberblick fiir Sie erstellt haben:

Perimeterddmmungen im Erd- und Kellerbereich

Als Perimeterddammung kommen Extruderschaum (fruher: extrudiertes Polystyrol) (XPS),
Schaumglas (CG) oder EPS zum Einsatz, da diese Materialien kaum Wasser aufnehmen. Im
Zulassungsverfahren werden diese auf Wasseraufnahme bei teilweisem oder vollstandigem
Eintauchen getestet. Nur mit bestandenem Test bekommen Dammstoffe eine bauaufsichtliche
Zulassung oder Bauartgenehmigung fiir feuchteanfallige Einsatzbereiche unter der
Bodenplatte, an Kellerwanden oder im Sockelbereich

Fassadenddmmungen, Warmedamm-Verbundsysteme, Trittschalddmmungen

Expandiertes Polystyrol (EPS), auch als Styropor

In Warmedamme-Verbundsystemen zur Fassadendammung kommt haufig Expandiertes
Polystyrol (EPS), auch als Styropor bekannt, zum Einsatz. Da ein weiterer Einsatzbereich von
EPS die Trittschalldammung von Fuflbdden ist, existieren hierzu langjahrige Erfahrungen mit
Wasserschaden aus Wasch- und Spulmaschinen. EPS nimmt bei Lagerung unter Wasser nur
geringe Mengen Feuchtigkeit auf. Mit der richtigen Trocknungstechnik werden die
Trittschalld@mmung und der Estrich wieder trocken. Die DaAmmung kann dazu an durchnassten
Bauteilen verbleiben, wenn eine Austrocknung der Dammung und vor allem der tragenden
Bauteile maglich ist.

Mineralwolle

Mineralwolleplatten fiir den Einsatz in Warmedammverbundsystemen werden bei der
Herstellung mit einem Spezial6l behandelt und die Fasern so wasserabweisend eingestellt.
Mineralwolle zahlt wie expandierte Perlite (EP) und andere Schiitt-Dammstoffe zu den
offenzelligen anorganische Dammstoffen, die Wasser, je nach Hydrophobierung des Materials,
bis zu einem gewissen Grad aufnehmen. Sie kénnen das Wasser aufgrund ihrer offenen
Struktur aber auch relativ rasch wieder abgeben.

Kommen wahrend der Durchfeuchtung keine weiteren Belastungen (mechanische
Beanspruchung oder hohe Temperaturen) hinzu, haben Mineralwolleplatten nach rechtzeitiger
Trocknung wieder ahnliche Eigenschaften wie vor dem Wassereintritt.

Kann viel Wasser in die Konstruktion eindringen, erhoht sich allerdings das Eigengewicht der
Dammung. Befestigungen (Diibel, Schienen, Schrauben, Nagel) sind einer deutlich hoheren
Belastung ausgesetzt. Werden Verformungen oder Risse der auf die Dammung angebrachten
Putzschichten festgestellt, sollte die Konstruktion komplett erneuert werden.
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Kerndammungen in Wanden, Decken und Holzkonstruktionen

Lose Dammungen (Mineralwolleflocken, expandierte Perlite (EP), etc.) kommen oft als
Kerndammung in Auflenwanden, aber auch in Trockenbau oder Holzkonstruktionen zum
Einsatz. Nach Abflieflen des Wassers aus den Zwischenraumen besteht die Gefahr von
Setzungen der Dammstoffe und der Bildung von Hohlraumen. Durch thermografische
Aufnahmen oder durch Untersuchungen mit einem Endoskop lassen sich solche Schaden
lokalisieren oder auch ausschlief3en. Eine Thermografie liefert allerdings nur mit ausreichend
Temperaturdifferenz wahrend der Heizperiode aussagekraftige Ergebnisse.

Perlite und Mineralwolle werden auch zur Verbesserung der Dammeigenschaften in
hochwarmedammenden Mauersteinen eingesetzt. Die Austrocknung solch gefiillter
Mauersteine dauert jedoch langer als bei ungefiillten Steinen mit Luftkammern.

Dammung von Holz- und Dachkonstruktionen

Viele natiirliche Dammstoffe (z.B. Holzfasern, Zellulose, Hanf, Flachs etc.) konnen grofde
Mengen Wasser aufnehmen. Hier ist ein Ausbau der Dammschichten ratsam, um eventuelle
Faulnis oder Schimmelpilzschaden zu vermeiden.

Abschliefiend lasst sich also sagen: Es ist vor allem darauf zu achten, dass in den Bereichen, wo
die Feuchtegefahr am hochsten ist - also in der Bodenplatte, im Perimeterbereich, Griindach, oder
im Flachdach mit Dammschutz (Umkehrdach) - nur Material verwendet werden darf, dass fiir
diese auch liber eine Zulassung oder Bauartgenehmigung verfugt.
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